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Marche contemplative de la Création : Sur le théme « La Création, langage d'Amour de Dieu pour 'Homme »,
nous vous invitons a vire un temps de priére, de marcher, de louange, de partage et de joie.

CHEMINS DE SAINT MICHEL

La Création, langage d'Amour de Dieu pour I'Homme

Les Cieux racontent la gloire de Dieu,

Le firmament raconte I'ouvrage de ses mains

le jour au jour en livre le récit

et la nuit a la nuit en donne connaissance. Psaume 19 (18)

« Le service des pélerinages propose cette année encore de traverser notre diocése sur les chemins
ancestraux de Saint Michel.

" 10 jours de marche, avec possibilité de n'en réaliser qu'une partie (sur la base de 2 jours minimum)
" messe et temps de priére quotidiens

" une invitation a méditer et louer Dieu pour la Création

" des temps de partage et de convivialité

" intendance et transport des sacs pris en charge

Contenu de chaque journée

Chaque journée suivra un rythme constant :

Aprés un temps de priéere et la célébration de la messe, nous écouterons un enseignement inspiré de
I'encyclique Laudato Si de sa sainteté le pape Francois.

A la suite de quoi, nous nous élancerons sur les chemins, méditant en silence la nourriture spirituelle du
jour.

Apres un déjeuner de type pique-nique, nous reprendrons la route cette fois en favorisant les temps
d'échange entre nous de maniére trés libre.

Arrivés aux lieux d'étapes, nous vivrons un temps de partage convivial au cours d'un repos bien mérité. »
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Les conditions de ce pelerinage

" Les journées de marche représentent 5 a 7h de marche quotidienne. Accessibles a tout randonneur

régulier, elles nécessitent tout de méme une bonne santé physique.

" le transport des bagages et du matériel est assuré par le service des pélerinages
" 4 repas par jour sont prévus (petit-déjeuner, déjeuner froid, godter et diner chaud)
" hébergement alterné entre camping sous tente et gite de groupe

Informations complémentaires et inscriptions

pour en savoir plus et pour vous inscrire : télécharger le fichier ci-dessous ou figurant sur le site du diocése

de Coutances.

Site a consulter

Coutances catholigue
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